Mittagstisch vom 01.05.2025 bis 30.05.2025

1010, GRG Stubenbastei

ABZUGEBEN BIS: DO 24.4.

Nachname: Vorname: Klasse:
Bitte beachten Sie, dass zu spat abgegebene Plane erst ab MO 5.5.25 beriicksichtigt werden konnen!
Datum HAUPTSPEISE A (€5.20) HAUPTSPEISE B (€5.20) HAUPTSPEISE C (€5.20) SUPPE (€1.20) DESSERT (€1.30)
Montag Rotes Thaicurry/ Huhn/ Reis [[]|Cremespinat/ Rosti/ Ei hart ' [[]|Wrap/Gervais/ Mozzarella/Tomate ¢ []|Knoblauchsuppe ' []| Tagesdessert 7 [
05.05.2025 |(A, G) - (A, C,G) - (A, G) - (A, G, L)- (A, G, H) -
Dienstag Wurstfleckerl / Salat 4 |:| Indisches Kokos Dal/ Reis ' |:| gem. Salat/ Schnitzerl(Huhn) |:| Rindsuppe/ Backerbsen |:| Naturjoghurt mit Waldbeeren 4 |:|
06.05.2025 |(A C)- (C,G L M)- (A C G)- (ACL)- (G) -
Mittwoch Huhnerpaella / Salat |:| Eiernockerl/ Salat r'4 |:| Nudelsalat/ Huhn natur |:| Lauchsuppe Op |:| Apfelkompott Op |:|
07.05.2025 (A, C G, L)- (A, C,F,G, L M)-
Donnerstag |Cevapcici / Reis/ Salat 4 |:| Nussnudeln / Apfelmus V4 |:| Quinoa Salat (vegan) |:| Rindsuppe/ Sternchen |:| Pudding I 4 |:|
08.05.2025 (A, C, F) - (A, C, G, H)- (A) - (A, C,L)- (G) -
Freitag Fisch/Gemiise Reispfanne ] Tortelli verdi/ Késesauce V4 []|9em. Salat/ Nuggets(Huhn) []| Tomatensuppe ‘fo ] Milchsnack 7 [
09.05.2025 |(A, D) - (A, C, G) - (A, C, G)- (A, G, H) -
Montag Nockerl Schinkenrahm(Pute)/Salat |:| Frischkasetaschen / Salat / Sauce o |:| gem. Salat/ Schnitzerl(Huhn) |:| Rindsuppe/ Buchstaben |:| Topfencreme I 4 |:|
12.05.2025 |(A C,G)- (A, C,G, L N)- (A, C, G)- (A, C L)- (G) -
Dienstag Chicken Burger/ Wedges []|Pasta Prima Vera/ Salat V4 ] Nudelsalat/ Mozzarella ] Rindsuppe/ Frittaten ] Musliriegel 7 [
13.05.2025 |(A,C, M, N) - (A, C G, L)- (A, C,F,G L M)- (A, CG,L)- (A, G, H) -
Mittwoch  |Spaghetti Bolognese/ Salat 1, ] Kirbisstrudel / Krauters./Salat 4 ] Wrap__/ Curry/ Spicy Chicken/ ] Brokkolisuppe % ] Beerenjoghurt 4 ]
14.05.2025 |(A C,G) - (A, C,F, G, H,N)- Gemiise (G) -
(A F,G,L)-
Donnerstag |[Krautfleisch / Salzerdapfel 1, [[]| Topfenstrudel / Vanillesauce ' []|9em. Salat/ Nuggets(Huhn) []|Rindsuppe/ Profiterolen []|Pfirsichspalten °P ]
15.05.2025 |(A, G) - (A, F, G) - (A, C,G) - (A, C, L)-
Freitag Fischstabchen/ Erdapfelsalat |:| Asia GemUsepfanne / Reis ' |:| Nudelsalat/ Putenschinken |:| Erbsensuppe ‘fo |:| Milchschnitte 4 |:|
16.05.2025 (A, D, L) - (A, F) - (A,C,F,G, L M)- (A C G)-
Montag Reisfleisch(Pute)/ Salat []|Brokkoli-Cheese Nuggets / ' []|9em. Salat/ Nuggets(Huhn) []|Huhnersuppe/ Nudeln []|Kuchen 7 [
19.05.2025 Krautersauc (A, C,G)- (A, C,L)- (A, C,G)-
(A, C G)-
Dienstag Huhnergeschnetzeltes / Reis |:| Chili Sin Carne(ohne Fleisch) / Reis Op |:| Wrap/ Curry/ Huhn natur/ Gemise o |:| Kirbissuppe ‘fo |:| Schokocreme I 4 |:|
20.05.2025 |(A, G) - (A) - (A F,G,L)- (A, G, H) -
Mittwoch Erdapfelgulasch/ Geback 4 ] Gemlseauflauf V4 []|gem. Salat/ Schnitzerl(Huhn) ] Rindsuppe/ Frittaten ] Musliriegel 7 [
21.05.2025 |(A) - (A, C, G) - (A, C, G)- (A, CG,L)- (A, G) -
Donnerstag |Lasagne/ griiner Salat 1, N Nougatknddel 4 ] Doner Wrap(Huhn) Salat/Tomate/ Op ] Gemiusesuppe % ] Naturjoghurt mit Ananasstlcken 4 ]
22.05.2025 |(A, C, G)- (A, C, F, G, H)- Sauce (G) -
(A F,G,L)-
Freitag Fischfilet/ Erdapfelgratin []|Spargelrisotto ' []|9em. Salat/ Mozzarellasticks # []|Karottensuppe (}, []|Pudding 7 [
23.05.2025 |(A C,D,G) - (G, L) - (A, G) - (A, L) - (G) -
Montag Huhn Gemdse Kokos Curry / Reis []|Polentataler / Ratatoullie # []|Nudelsalat/ Spicy Chicken []|Rindsuppe/ Eintropf []| Tagesdessert 7 []
26.05.2025 ((A G, L)- (G) - (A,C,F,G L M)- (A, CL)- (A, G, H) -
Dienstag Boeff Stroganoff(Rind) / Résti []|Tarte au Ratatouille []|Doner Wrap(Huhn) []|Rindsuppe/ Grief []| Tagesdessert 7 [
27.05.2025 ((A, G) - (A, C,G,L)- Salat/Tomate/Sauce (A, C,L)- (A, G, H) -
(A F,GL)-
Mittwoch Leberkase/ Dillerdapfel 4 |:| Ravioli / Tomaten-Basilikumsauce o |:| gem. Salat/ Nuggets(Huhn) |:| Rindsuppe / GrieBnockerl |:| Tagesdessert I 4 |:|
28.05.2025 |(A, G) - (A, C, G) - (A, C, G)- (A, C,L)- (A, G, H) -

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere | —=' mit Schweinefleischanteil | o’ vegetarisch | OP vegan

Unterschrift des
Erziehungsberechtigten:

Der Betrag wird in der KW19 von lhrem Konto eingezogen. Essensabbestellung bis spatestens 8 Uhr vom Erziehungsberechtigten unter

der Tel.: +43 699 /18 11 26 25 oder per Mail unter mittagstisch@coolisstgesund.at - bitte keine Abbestellungen per SMS/WhatsApp!



