Mittagstisch vom 04.11.2024 bis 29.11.2024

1230, BRG Anton Krieger Gasse

ABZUGEBEN BIS:

31.10.2024

Nachname:

Vorname:

Klasse:

HAUPTSPEISE A (€5

Bitte beachten Sie, dass zu spat abgegebene Plane erst ab 11.11.2024 beriicksichtigt werden kénnen!

.50) HAUPTSPEISE C (€5.50)

HAUPTSPEISE B (€5.50)

SUPPE (€1.30)

DESSERT (€1.30)

Montag Asiat. Hihnerpfanne / Reis |:| Vegane Fischstabchen/ Salat Op |:| gem. Salat/ Schnitzerl(Huhn) |:| Gartenkrautersuppe Op |:| Naturjoghurt mit Ribisel 4 |:|
04.11.2024 |(F) - (A, F) - (A, G) - (G) -
Dienstag Reisfleisch / Salat 4 |:| Bulgur-Schafskase Auflauf V4 |:| Crispy Chicken Wrap (spicy) |:| Rindsuppe Frittaten |:| Kuchen I 4 |:|
05.11.2024 (A, C G, L)- (A, G, L) - (A, CG,L)- (A, G, H) -
Mittwoch Fleischknddel /Salat 4 []|Veganes Kichererbsencurry / Reis ‘fo []|gem. Salat/ Nuggets(Huhn) ] Erbsensuppe ‘fo ] Milchsnack 7 [
06.11.2024 ((A, C) - (A) - (A, G) - (A, C, G)-
Donnerstag |Lasagne/ Salat o []|Nougatknddel # []|Wrap/Gervais/ Mozzarella/Tomate ¢/ []|Knoblauchsuppe # []|Topfencreme 7 [
07.11.2024 |(A, C,G) - (A,C,F,G,H)- (A, G) - (A, G, L)- (G) -
Freitag Fischfilet / Kartoffelkruste ] Uberb. Gemisefleckerl / Salat # []|9em.Salat/ Gauda # []|Rindsuppe/ Sternchen []|Msliriegel 7 [
08.11.2024 |(A,C, D, G) - (A, C,G) - (A, G) - (A, C, L)- (A, E, G) -
Montag Hascheehdrnchen/ Salat g Gemuserisotto P Wrap/Nuggets/Gemiise Brokkolisuppe 0, Vanillecreme d
11.11.2024 |(A C)- U (G, L)- s U (A, G) - U = U (A, G, H) - U
Dienstag |Fischfilet natur / Petersilerdapfel []| Tomaten-Zucchini Lasagne # []|9em. Salat/ Schnitzerl(Huhn) []|Gemisesuppe S []|Pudding 7 [
12.11.2024 ((A,C, D, G) - (A, CG,L)- (A, G) - (G) -
Mittwoch | Geselchtes / Erdapfelpiree o) []|Eiernockerl/ Salat # []|Nudelsalat/ Putenschinken []|Rindsuppe Frittaten []|Milchsnack 7 []
13.11.2024 ((G) - (A, C,G L)- (A, F, G, M) - (A, C,G L)- (A CG)-
Donnerstag |Uberb. Fleischpalatschinke /Salat 1, [[]|Asia-Gemiisepfanne/ Reis (}, []|Crispy Chicken Wrap (spicy) []|Huhnersuppe/ Nudeln []|Naturjoghurt mit Mandadrinen 7 [
14.11.2024 |(A C,G) - (F) - (A, G, L)- (A, CL)- (G) -
Montag Curryreis/ Huhn/ Erbsen []|Erdépfel-Kirbisstrudel / Salat # []|9em. Salat/ Schnitzerl(Huhn) []|Rindsuppe/ Eintropf []|Pfirsichspalten [ ]
18.11.2024 (A,C,F,G,H,N)- (A, G) - (A, C,L)-
Dienstag Hihnernuggets im Tempurateig / [[]| Topfenknddel / Fruchtsauce ' [[]|Nudelsalat/ Mozzarella # []|Rindsuppe/ Buchstaben []|Naturjoghurt mit Waldbeeren 7 [
19.11.2024 |Reis/ Salat (A, C,G)- (A, F, G, M)- (A, C,L)- (G) -
(A) -
Mittwoch Spaghetti Bolognese/ Salat 4 |:| Spinat-Erdapfel Gratin V4 |:| Wrap/Gervais/ Mozzarella/Tomate o |:| Karottensuppe ‘fo |:| Musliriegel I 4 |:|
20.11.2024 |(A C,G) - (A, C,G) - (A, G) - (A, L) - (A, E, G) -
Donnerstag |Paprikaschnitzel(Huhn) / Spiralen ] Cremespinat/ Rosti/ Ei hart V4 ] Nudelsalat/Chrispy Chicken (spicy) ] Rindsuppe Frittaten ] Apfelkompott Op ]
21.11.2024 |(A C) - (A, C, G) - (A, F, G, L M)- (A, CG,L)-
Freitag Griines Fischcurry/Reis Lauch Obers Tagliatelle P gem. Salat/ Nuggets(Huhn) Gartenkrautersuppe 0, Milchsnack d
22.11.2024 (A, D) - = (A, CG,L)- U (A, G) - U = U (A, G, H) - 20
Montag Chili con Carne 4 []|Rote Brokkoli Sticks/Sauce/Salat ‘fo ] gem.Salat / Mozzarellasticks 7 [ Knoblauchsuppe V4 ] Kuchen 7 [
25.11.2024 |(A C) - (A) - (A, G) - (A, G, L) - (A, C)-
Dienstag Rindragout mit Spiralen Erdapfel-Gemise Gratin P Nudelsalat /Nuggets Rindsuppe/ Profiterolen Kompott 0,
26.11.2024 ((A,C,G,L)- = (A, CG,L)- 720 (A, F, G, M) - u (A, C,L)- u ~ U
Mittwoch  |HUhnerfilet natur/ Gemisereis []|Nussnudeln / Apfelmus # []|Wrap/Gervais/ Mozzarella/Tomate ¢ []|Rindsuppe/ Nudeln []|Topfencreme 7 [
27.11.2024 (A G) - (A,C,G,H)- (A, G) - (A, C, L)- (G) -
Donnerstag |Knacker/ Rahmgemdse/ Erdépfel i []|Polentataler / Ratatoullie # []|9em. Salat/ Schnitzerl(Huhn) []|Rindsuppe/ Sternchen []|Naturjoghurt mit Ananasstiicken 7 []
28.11.2024 (A, G) - (G) - (A, G) - (A, CL)- (G) -
Freitag Faschierte Laibchen / 1, []|Ravioli / Tomaten-Basilikumsauce ' []|9em.Salat/ Mozzarella # []|Erbsensuppe (}, []|Pudding 7 [
29.11.2024 |Erdapfelpiree (A, C,G)- (A, G) - (G) -
(A, C, G) -

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere | —=' mit Schweinefleischanteil | s vegetarisch | oP vegan

Der Betrag wird in der KW49 von Ihrem Konto eingezogen. Essensabbestellung bis spatestens 8 Uhr vom Erziehungsberechtigten unter

der Tel.: +43 699 /18 11 26 25 oder per Mail unter mittagstisch@coolisstgesund.at - bitte keine Abbestellungen per SMS/WhatsApp!

Unterschrift des

Erziehungsberechtigten:



